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Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   5 

Marzo 2010  Actividades 

CHARLA: 
ABUELOS: “ESTABLECIENDO 

LÍMITES” 
 

Descripción de la actividad 
Conocer claves útiles para mejorar nuestras relaciones 
familiares. 

 
Cuándo 
Martes 23 de marzo 
En horario de 11:30 a  12:30 h. 

Lugar de realización 
CENTRO CULTURAL DE ALCOBENDAS 

Destinatarios de la actividad 
 
Abuelos cuidadores 


