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Marzo 2010  Actividades 

¡¡¡CONOCE TU BANCO DEL 
TIEMPO !!! 

 
Descripción de la actividad 
 
Conoce un modo nuevo  de generar redes de solidaridad y 
cooperación en el barrio, intercambiando tiempo por tareas de la vida 
cotidiana 

Cuándo 
Martes 16 de marzo 
En horario de 18:30 a  19:30 h. 

Lugar de realización 
CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 5 

  Destinatarios de la actividad 
Cualquier persona, mujer, hombre, mayor o joven que resida 
en el municipio de Madrid.  

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   5 


